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Partizipative Gesundheitsversorgung 

Was ist das und wie kann es gelingen?  

 Kompetenzzentrum Partizipative Gesundheitsversorgung, Karin van Holten



Berner Fachhochschule | Haute école spécialisée bernoise | Bern University of Applied Sciences

Kompetenzzentrum PART: drei Handlungsfelder

Instrumente 

entwickeln

Interventionen 

entwickeln & 

umsetzen

Wirkung messen 

Niederschwellige 

und formale 

Angebote für 

Fachpersonen und 

User*innen

Kompetenzen 

bilden

In der und für 

die Praxis 

forschen

Werkzeuge & 

Methoden für 

partizipative 

Praxis anbieten

«In gemeinsamer Verantwortung engagiert für mehr Teilhabe im Gesundheitswesen.»
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Was bedeutet Partizipation?

Partizipation – mehrdeutig

 Beteiligung, Einbindung, Teilhabe, 

Teilnahme, Mitwirkung, 

Mitbestimmung, Mitsprache, 

Einbeziehung, usw. 

 beteiligt werden?

 teilnehmen?

 sich einbringen?

 mitwirken?

 mitbestimmen?

 …
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Wie können Betroffene partizipieren? 

Partizipation – mehrstufig
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Ebenen – wo findet Partizipation statt?

➢ Direkte Versorgung: (mikro)

z.B. Einbezug in Behandlungsentscheide

➢ Organisation: (meso)

Mitglied von Kommissionen, Beirat zur 

Qualitätssicherung etc.

➢ Systemebene: (makro)

Politische Einflussnahme in Gremien etc.
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Zufriedenheit Gesundheit Forschung

Wirkung von Partizipation

https://www.thieme-

connect.com/products/ejournals/pdf/10.1055/s-

0033-1357116.pdf

https://www.econstor.eu/bitstream/10419/56928

/1/678785236.pdf

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3

460206/pdf/milq0090-0311.pdf/?tool=EBI

Entscheidungsteilhabe ist 

ein relevantes Kriterium 

für die Förderung von 

Gesundheit.

… participatory research 

is a favorable approach to 

research, supporting

health by improving 

research quality, 

empowerment, capacity 

building,

sustainability, program 

extension, and 

unanticipated new 

activities.

Die interne 

(interprofessionelle 

Teamarbeit) und externe 

Partizipation 

(Zufriedenheit mit der 

Entscheidungsfindung) 

sind Prädiktoren der 

Patientenzufriedenheit.

https://www.thieme-connect.com/products/ejournals/pdf/10.1055/s-0033-1357116.pdf
https://www.thieme-connect.com/products/ejournals/pdf/10.1055/s-0033-1357116.pdf
https://www.thieme-connect.com/products/ejournals/pdf/10.1055/s-0033-1357116.pdf
https://www.econstor.eu/bitstream/10419/56928/1/678785236.pdf
https://www.econstor.eu/bitstream/10419/56928/1/678785236.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3460206/pdf/milq0090-0311.pdf/?tool=EBI
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3460206/pdf/milq0090-0311.pdf/?tool=EBI
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Sprechende Bilder

Beispiel Partizipation I
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Beispiel Partizipation II
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https://www.snf.ch/de/7GJ99FdMjxpeGkc1/news/klini

sche-forschung-patientinnen-und-patienten-erhalten-

mehr-mitsprache

→ PART Newsletter August 22 Cordula Landgraf und Tamara 

Kohler: Facilitators für Partnerschaften zwischen Patient*innen 

und Forschenden | BFH Berner Fachhochschule

Beispiel Partizipation III

https://www.snf.ch/de/7GJ99FdMjxpeGkc1/news/klinische-forschung-patientinnen-und-patienten-erhalten-mehr-mitsprache
https://www.snf.ch/de/7GJ99FdMjxpeGkc1/news/klinische-forschung-patientinnen-und-patienten-erhalten-mehr-mitsprache
https://www.snf.ch/de/7GJ99FdMjxpeGkc1/news/klinische-forschung-patientinnen-und-patienten-erhalten-mehr-mitsprache
https://www.bfh.ch/gesundheit/de/aktuell/news/2022/interview-patient-und-public-involvement-ppi/
https://www.bfh.ch/gesundheit/de/aktuell/news/2022/interview-patient-und-public-involvement-ppi/
https://www.bfh.ch/gesundheit/de/aktuell/news/2022/interview-patient-und-public-involvement-ppi/
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Fachpersonen Menschen mit Krankheitserfahrung und 

Angehörige

Kompetenzbildung 
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https://www.scto.ch/de/publicatio

ns/fact-sheets.html

Toolbox of smart participatory 

methods (user-participation.eu)

www.partizipativ-

innovativ.de/kreativitaets-und-

moderationstechniken

Tipps und Tools für mehr Partizipation

https://www.scto.ch/de/publications/fact-sheets.html
https://www.scto.ch/de/publications/fact-sheets.html
https://www.user-participation.eu/de/
https://www.user-participation.eu/de/
http://www.partizipativ-innovativ.de/kreativitaets-und-moderationstechniken
http://www.partizipativ-innovativ.de/kreativitaets-und-moderationstechniken
http://www.partizipativ-innovativ.de/kreativitaets-und-moderationstechniken
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Zum Ein- und Weiterlesen

https://link.springer.com/article/10.1007/s00391-015-1016-7
https://link.springer.com/article/10.1007/s00391-015-1016-7
https://econtent.hogrefe.com/doi/epdf/10.1024/1012-5302/a000789
https://econtent.hogrefe.com/doi/epdf/10.1024/1012-5302/a000789
http://www.icphr.org/uploads/2/0/3/9/20399575/icphr_position_paper_3_impact_-_march_2020__1_.pdf
http://www.icphr.org/uploads/2/0/3/9/20399575/icphr_position_paper_3_impact_-_march_2020__1_.pdf
https://link.springer.com/article/10.1007/s00103-020-03264-y
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PART Newsletter abonnieren: https://www.bfh.ch/gesundheit/de/aktuell/newsletter-partizipative-

gesundheitsversorgung/

Karin van Holten

Kompetenzzentrum Partizipative

Gesundheitsversorgung

Berner Fachhochschule Departement

Gesundheit

Murtenstrasse 10, CH-3008 Bern

Telefon direkt +41 31 848 55 04; 

karin.vanholten@bfh.ch

Herzlichen Dank!

https://www.bfh.ch/gesundheit/de/aktuell/newsletter-partizipative-gesundheitsversorgung/
https://www.bfh.ch/gesundheit/de/aktuell/newsletter-partizipative-gesundheitsversorgung/
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